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Annette Köpke

Krankengymnastin, 
Heilpraktikerin,

Sportphysiotherapeutin 
des DOSB

Stationen meiner beruflichen Laufbahn

1985 Staatsexamen zur Krankengymnastin

Sportphysiotherapeutin des Deutschen  
Olympischen Sportbundes

Heilpraktikerin für Energiemedizin  
und Chinesische Medizin

Zertifizierte Qigong-Lehrerin

Ausbilderin für Qigong-Lehrer

Mitglied im Zertifizierungsausschuß vom Taiji-
quan und Qigong Netzwerk Deutschland e.V.

Lehrbeauftragte des Freien Verbandes  
Deutscher Heilpraktiker

Lehrkraft für den VTF und vom Taijiquan  
und Qigong Netzwerk Deutschland e.V.

Anmeldungen auch per mail an
info@praxis-koepke.de.

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.praxis-koepke.de  
oder rufen Sie mich gern an unter  
Tel. 040-603 97 68.

 Schulungszentrum

Annette Köpke

Privatpraxis
Annette Köpke

Physiotherapeutin 
& Heilpraktikerin

Saseler Parkweg 3
22393 Hamburg

Tel. 040-603 97 68

info@praxis-koepke.de
www.praxis-koepke.de 

Was biete ich an?

∙ Fortbildungen in Energiemedizin
∙ Vorträge
∙ Supervision
∙ �Individuelle Angebote, wenn Sie ein Thema 

und Kursinhalte nach Ihren Wünschen zu-
sammenstellen möchten oder in der Nähe 
Ihres Wohnortes lernen und dadurch Zeit 
und Kosten sparen wollen.

An wen richtet sich dieses Angebot?

Meine Fortbildungsangebote richten sich vor 
allem an Therapeuten aus dem medizinischen 
Bereich (Ärzte, Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Heilpraktiker usw.) und Praktizieren-
de von energetischen Behandlungstechniken 
mit staatlicher Heilerlaubnis sowie Menschen, 
die sich in einer Ausbildung in diesen Berei-
chen befinden.
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Das Nervensystem
28. bis 29. März 2009 

Das Nervensystem und seine spezifischen 
Behandlungsprinzipien 

Erfahrungen in der Schulmedizin zeigen, wie 
hilfreich energetische Behandlungen bei Pati-
enten mit neurologischen Erkrankungen sind. 
Voraussetzung dafür ist, dass der Therapeut in 
der Lage ist, die Energiefrequenz zu erzeugen, 
die typisch für das Nervensystem ist. So unter-
stützen wir Regenerations- und Heilungspro-
zesse, die neurologische Patienten brauchen. 

Der Kurs besteht aus mehreren Teilen. Zum 
einen praktizieren wir Übungen, die unser eige-
nes Nervensystem aktivieren. Zweitens erlernen 
Sie verschiedene Behandlungstechniken, die 
Sie gezielt im Nervensystem anwenden. Diese 
Techniken werden durch Übungen ergänzt, mit 
denen Patienten im Eigentraining die Therapie 
unterstützen können.
  

Zeit	 Samstag, 28.03.09	 10 bis 17 Uhr
	 Sonntag,  29.03.09	 10 bis 16 Uhr

Ort	 Privatpraxis A. Koepke
	 im Gesundheitszentrum Saselhaus
	 Saseler Parkweg 3
	 22393 Hamburg

Preis 	 280,- Euro (incl. 19 % Mwst.)
Frühbucherrabatt: 250,- Euro (incl. 19 % Mwst.) 
bei Buchung bis zum 28.12.2008

Mindestteilnehmerzahl 6

Was ist mein Anliegen?

Mein Ziel ist es, durch berufsbegleitende Fort-
bildungen, die Technik der Energiebehand-
lung in die Schulmedizin zu integrieren. Dies 
erfordert von den Anwendern ein spezielles 
Wissen und Können. 

Daher sind meine Seminare so aufgebaut, 
dass sie neben den Behandlungstechniken 
auch ausreichendes Hintergrundwissen bein-
halten. Dies ergänzt und erweitert nicht nur 
die eigenen Möglichkeiten, sondern Sie be-
kommen Zugang zu Beschwerdebildern die 
sich eventuell Ihrem Handlungsfeld vorher 
entzogen. 

Meine Seminare enthalten auch immer As-
pekte der Chinesischen Medizin und prak-
tische Übungen, die die eigene Gesundheit 
unterstützen. Denn die persönliche Erfahrung, 
dass Gesundheit mehr ist als die Abwesenheit 
von Krankheit, ist eines der Grundprinzipien 
der Energiemedizin.

 

Innere Organe
27. bis 28. Juni 2009

Behandlungstechniken für Innere Organe 

Jedes Organ, jedes Körpergewebe schwingt 
in seiner spezifische Frequenz. Anhand der 
Organe Lunge, Niere und Leber erlernen Sie, 
diese energetischen Frequenzen zu (er-)ken-
nen. Diese Fähigkeit ist wichtig, um zu wis-
sen, wo, wie und was ich im Körper eines  
Patienten tue. 

Um die Behandlungsstrategie individuell für 
jeden Patienten abzustimmen, beinhaltet der 
Kurs auch die Anwendung der Puls- und Zun-
gendiagnostik aus der Chinesischen Medizin. So 
sind Sie in der Lage, von jedem Organ einen Be-
fund zu erheben und festzustellen, wie die ener-
getische Verteilung im Körper ist. Im Anschluss 
erlernen Sie spezifische Behandlungstechniken 
für jedes der Organe. Diese fördern unter ande-
rem die Regeneration und Entgiftungsfunktion. 
Dies ist besonders hilfreich bei Patienten, die 
Umweltbelastungen ausgesetzt sind, Medika-
mente einnehmen, die diese Organe belasten 
und/oder an Infektionskrankheiten leiden. 

Zeit	 Samstag, 27.06.09	 10 bis 17 Uhr
	 Sonntag, 28.06.09	 10 bis 16 Uhr

Ort	 Privatpraxis A. Koepke
	 im Gesundheitszentrum Saselhaus
	 Saseler Parkweg 3
	 22393 Hamburg

Preis 	 280,- Euro (incl. 19 % Mwst.)
Frühbucherrabatt: 250,- Euro (incl. 19 % Mwst.) 
bei Buchung bis zum 27.03.2009

Mindestteilnehmerzahl 6 


